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Todos los dias te cuentas una historia, ya sea
Consciente o inconscientemente,
Lo haces.
Esa historia tendra un fuerte impacto en los
Resultados que obtengas en tu vida.
5Qué historia te contaras hoy? Recuerda que eres la
Unica persona en control de tus pensamientos.
Decide hoy contarte una historia de
abundancia, éxito y plenitud.

iTe lo merces!
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Carta a mi yo del futuro

Aqui te vas a contar la historia que quieres vivir durante tu afio. Escribe para tu yo del futuro
una carta que te llene el alma, que te motive a perseguir tus mas grandes suefnos.
Cuéntate la historia que te mereces, la que quieres vivir durante los préximos doce meses y
vuelve a leerla cada que necesites recordar tus suefos.
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Mis decretos

iSoy un ser infinitamente creativo, soy brillante y absolutamente capaz de lograr cualquier
cosa que me proponga!
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Mi nuevo habito

Solo necesitas 21 dias para crear un habito nuevo. Aqui tienes 30 espacios.
Marca cada casilla cada dia y cuéntate la historia de que puedes lograrlo.

iEmpieza hoy!

Demuéstrate que

puedes

iPuedes hacerlo!

iSigue adelante!

Di iYo puedo!

iAnimo!

Cree en ti

iHoy es

mas facil!

Un paso mas...

iYo creo en ti!

iSigue asi!

iMagnifico!

iCree en ti!

iTu puedes!

Disefna

tu historia

iVas de maravilla!

$Qué historia

te cuentas hoy?

iVe por mas!

iYa casi!
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Un dia a la vez

iEres increible!

iDecide hoy!

Tu hébito es

cada vez mejor

iSi, si, si!

iUn dia mas!

iYa van 5 dias!

iLevantate

y brilla!

iYavas a

la mitad!

iEres admirable!

iYa queda poco!

iLo lograste!
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Mi tablero de vision

Este espacio es para ti, para que puedas crear la historia que se hara realidad en
los proximos 12 meses del afio, o el tiempo que decidas darle. Esta aqui para que
los veas todos los dias para que vibres alto y te llenes el alma cada que lo veas.
iTu imaginacion es el limite! Comienza a plasmar aqui la historia que quieres vivir

Palabra que te inspire Frase del afio Meta financiera

Tu foto

(Feliz, sonriente, que vaya de la mano
con tu meta principal)

6x6cm

Tu proyecto o suefio personal Tu proyecto o suefio personal
Fecha Fecha
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Reto de ahorro anual

Con esta herramienta te demostraras que eres capaz de ahorrar mas de lo que crees,
iEn un afo!

Mi meta: $

Mes Monto Cant. acumulada
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Dejando ir
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Mis miedos

iEscribelos para dejarlos ir ya!
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Mi historia para este ano
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Mi alter eqo

SCOmMo se llama?

iComienza a crearl@!
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