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“La cámara no crea presencia. 

La revela.” 

ORATORIA FRENTE A CÁMARA 

4 clases para hablar con seguridad en videollamadas, reels y presentaciones grabadas 

Para quienes lideran, venden o se muestran… y se congelan apenas se enciende la cámara 

DESCRIPCIÓN 

¿Te tildás cuando empieza a grabar? ¿Sentís que en una reunión real fluís, pero en cámara te volvés 

rígido, acelerado o irreconocible? No es que te falte carisma: es que nunca entrenaste el lenguaje 

específico de la cámara, que es distinto al del escenario o la charla cara a cara. En 4 clases trabajamos 

mirada, tono, ritmo y presencia para que lo que transmitís en cámara sea tan potente como lo que sos en 

persona. 

RESULTADO 

Dejás de evitar la cámara. Empezás a usarla a tu favor. 

Qué trabajamos en las 4 clases 

• Clase 1 — Mirada y conexión. Cómo mirar a una cámara para que del otro lado se sienta una 

conversación real, no una lectura. 

• Clase 2 — Tono y ritmo. Ajustar la voz al formato grabado: ni acelerado por nervios, ni plano por 

sobre-control. 

• Clase 3 — Presencia corporal en encuadre. Qué hacer con el cuerpo, las manos y los gestos 

cuando solo se ve de los hombros hacia arriba. 

• Clase 4 — Mensaje con impacto. Estructurar lo que decís para que se entienda, se recuerde y 

genere acción en el otro. 

Palabras clave para SEO y búsqueda en LinkedIn 

Incluir en el cuerpo del texto de la web y del post (no en el título): oratoria frente a cámara, hablar en cámara, 

miedo a grabarse, presencia en video, comunicación virtual, hablar en videollamadas, seguridad en cámara, public 

speaking on camera. 

Quiero mi 1ª clase gratis → Hablemos por WhatsApp → 
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